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Bienvenida

Estimados amigos:
Reciban un cálido saludo de la Federación Latinoamericana de Dolor 
(FEDELAT), de la Sociedad Española de Dolor (SED), de la Sociedad 
Portuguesa para estudio del Dolor (APED) y de la Asociación Costarricense 
de Medicina Paliativa y Medicina del Dolor (ACMPyMD).

Para la Costa Rica y para la Asociación Costarricense de Medicina 
Paliativa y Medicina del Dolores un honor ser la sede y organizadores del 
XI Congreso Latinoamericano de Dolor, VI Centroamericano y del Caribe 
de Dolor y Cuidados Paliativos  y de la XIV Reunión Iberoamericana de 
Dolor en junio año 2016. 

Nos es muy grato invitarlos a participar en este evento, que se constituye en el mayor encuentro 
de profesionales dedicados al estudio y control del Dolor y de los Cuidados Paliativos, en 
Centroamérica, Latinoamérica e Iberoamérica.

Cuenta con un programa científico académico que se desarrollará en tres días, donde se exponen 
innovadoras terapias, investigación y desarrollo de las técnicas actuales y emergentes para el alivio de 
los enfermos en condiciones paliativas y con dolor. Convoca a más de treinta connotados y reconocidos 
profesores de Cuidados Paliativos y Medicina del Dolor, de España, Portugal y Latinoamérica, quienes 
con su brillante trayectoria; engalanan y enriquecen la calidad de nuestro evento. 

El congreso está diseñado para llevarse a cabo de la siguiente forma:
El primer día se desarrollará la XIV Reunión Iberoamericana de Dolor, que consta de cuatro 
simposios: 1. Dolor oncológico y Cuidados Paliativos; 2. Investigación y formación en Dolor; 3. 
Control farmacológico del Dolor y 4. Técnicas intervencionistas en el control del Dolor.

El segundo día habrá dos salones con conferencias en forma simultáneas, uno de Cuidados 
Paliativos y otro de control del Dolor.

El tercer día habrá dos salones con conferencias en forma simultáneas, uno de Cuidados Paliativos 
y otro de control del Dolor. Al final se cierre la actividad con un almuerzo-conferencia-clausura.

El Congreso será también ocasión para disfrutar de su estancia en Costa Rica, atractivo país 
que cuenta con una gran variedad de destinos ecoturísticos, con parques nacionales y áreas 
protegidas, que cubren alrededor de un 25% del territorio nacional, la mayor del planeta en 
porcentaje y que albergan una rica variedad de flora y fauna, que se estima contiene un 5% de 
la biodiversidad del mundo, en menos del 0.1% de la masa terrestre del planeta. Además, Costa 
Rica tiene numerosas playas tanto en el Océano Pacífico como en el Mar Caribe, con ambos 
litorales separados por solo unos cientos de kilómetros. Asimismo, los turistas pueden visitar con 
seguridad varios volcanes ubicados en Parques Nacionales.

Los costarricenses y muy especialmente los miembros de la Asociación Costarricense de Medicina 
Paliativa y Medicina del Dolor, tendremos sumo cuidado en promover se estrechen los lazos 
fraternos entre todos los participantes y con verdadero agrado les recibiremos con la calidez que 
ameritan, dando testimonio de nuestra bien ganada fama de excelentes anfitriones.
Los esperamos,

Dr. Carlos Acuña Aguilar, MSc
Presidente del Congreso
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Conferencistas y moderadores

Alcántara, Elena  
(Guatemala)  

Alonso, Alicia  
(España)  

Alfaro, Carolina  
(Costa Rica)  

Amaro, Leonor 
(Portugal)  

Arriaza, Maximiliano  
(El Salvador)

Atencio, Elías  
(Panamá)   

Bravo, Javier  
(Nicaragua)  

Campos, Rodbin  
(Costa Rica)  

Castañeda, Celina  
(México)  

Cerveró, Fernando  
(Canadá) 

Colorado, Marvin 
 (El Salvador)

Costa, Carmelo  
(Italia)

Covarrubias, Alfredo 
 (México)

Cubero, Alejandra  
(Costa Rica)  

Cruz, Wilfredo  
(Honduras)  

Czerwonko, Sergio  
(Argentina)

de la Torre, Rosalía 
 (España) 

de Paula, Irimar 
(Brasil)

Delgado Barrera, William 
(Costa Rica)

Duarte Correia, Francisco  
(Portugal)

Espinoza Sanabria, Jorge Luís  
(Costa Rica) 

Ferreras, Diego  
(México)

García, Joao Batista 
(Brasil) 

Gómez, Patricia  
(Colombia)

Irola, Juan Carlos  
(Costa rica)

Landaverde, Dennis  
(Costa rica)

Larín, Rolando 
 (El Salvador)

Levin, Eduardo  
(Argentina)  

Margarit, César  
(España) 

Mayoral, Victor  
(España) 

Masís, Gabriela 
 (Costa Rica)

Mesquita, Graça  
(Portugal)

Miceli, Miguel 
(Argentina)

Molina, Héctor  
(Guatemala) 

Morera, Sebastián  
(Guatemala)

Narvaez, Marco 
(Bolivia)

Orellana, Iván 
 (Ecuador)

Pedro, Ana  
(Portugal) 

Parada, Luís  
(Venezuela)

Piedimonte, Fabián  
(Argentina)

Pupo, Rocío  
(Costa Rica) 

Plancarte, Ricardo  
(Mexico)  

Rico, María Antonieta  
(Chile) 

Rodríguez, Manuel J.  
(España)  

Rojas, Javier  
(Costa Rica) 

Rosales, Shantal  
(Costa Rica)

Rosenfeld, Noemí 
 (Argentina)

Rueda, Pablo 
 (España)

Serrano Frago, Erasmo  
(Costa Rica)  

Solano, Lars  
(Costa Rica)

Torres, Nicole Marie  
(Costa Rica) 

Valdelomar Marín, Erick  
(Costa Rica)

Velásquez, Tulio  
(Honduras)
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Información del congreso

Fechas
Del 15 al 17 de junio de 2016

Sede
Hotel Real Intercontinental San José,  1856-1000, Costa Rica

Horarios
Horario de registro: Miércoles, jueves y viernes de 07:30h a 18:00h
Horario de exposición comercial: Miércoles, jueves y viernes de 08:00h a 19:00h

Pausa refrigerio
El café se servirá diariamente en las áreas de exhibición comercial el miércoles 15 de 
junio: 10:20-10:50 y 15:50-16:15 y jueves y viernes de 10:00-10:30 y 15:25-16:00.

Uso de celulares
Agradecemos silenciar su celular antes de ingresar a las sesiones científicas. En caso de 
llamadas de emergencia, activar el modo silencioso.

Cambios sin previo aviso
La Comisión Organizadora se reserva el derecho de realizar cambios de ponentes o 
temas en cualquier momento, en caso de imprevistos.

Avisos importantes
Está prohibido fotografiar o grabar las actividades científicas del congreso, así como 
utilizar el material científico sin previa autorización de la Asociación Costarricense de 
Medicina Paliativa y Medicina del Dolor.

Certificado de asistencia
El certificado de asistencia se entregará en la Secretaría Técnica una vez finalizado el congreso.

Pérdidas
Cuide sus pertenecías en todo momento, incluso en los intervalos de pausa refrigerio y 
almuerzos. El servicio de objetos perdidos está localizado en el área de registro de la sede.

Créditos
La Dirección Académica y Consejo de Rectificación Médica del Colegio de Médicos y 
Cirujanos de Costa Rica concede 15 créditos de la EMP que se verán reflejados en el 
Certificado de Asistencia al Congreso.

Congreso declarado de interés institucional
El VI Congreso Centroamericano del Caribe de Cuidados Paliativos y Dolor ha sido 
declarado de Interés Institucional por la Caja Costarricense del Seguro Social.
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PLANO DE UBICACIÓN DE SALAS Y EXHIBICIÓN COMERCIAL
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Patrocinadores comerciales

Stands reservados Stands reservados

Stand 2: Stand 3:

Stand 4: Stand 6:

Stand 7: Stand 5:

Stand 8: Stand 9:

Stand 10: Stand 13:

Stand 16:

 	  
Otras colaboraciones

Stand 1: Librería Técnica

Stand 11: Tours
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Esquema del programa científico 

Horario

18.00 - 18.20
18:30 - 19:00

19:30

Horario Salón de Cuidados Paliativos (Real 1) Salón del Dolor (Real 2)

Horario Salón de Cuidados Paliativos (Real 1) Salón del Dolor (Real 2)

18.00 - 18.30
18.30 - 19.00

19:30 Cena-Conferencia (patrocinada por Meditek)

Miércoles 15 de junio de 2016
Reunión Iberoamericana de Dolor

Viernes 17 de junio de 2016

Acto de clausura - VI Congreso de Cuidados Paliativos y Dolor + XI Congreso FEDELAT

Salón Real 1 - Salón Real 2

Almuerzo-Conferencia (Mundipharma) 

Módulo 3: Control farmacológico del Dolor

Pausa refrigerio

Módulo 1: Dolor Oncológico y Cuidados Paliativos

Pausa refrigerio

Módulo 2: Investigación y formación en Dolor

Módulo 1: Actualizaciones en Cuidados Paliativos
Módulo 1: Investigación en control del 

Dolor Neuropático y Mixto

Módulo 4: Técnicas guiadas por ultrasongrafía para el control 
del dolor

Módulo 1: Actualizaciones en el tratamiento 
del dolor músculo-esquelético

Almuerzo-Conferencia (Asofarma) Almuerzo-Conferencia (Menarini)

16.00 - 18.00
Módulo 4: Técnicas intervencionistas en Síndromes Dolorosos 

de Difícil Control

10.00 - 10.30 Pausa refrigerio

12.20 - 13.30

10.30 - 12.20 Módulo 2: Actualizaciones en Cuidados Paliativos Módulo 2: Hospitales sin Dolor

Almuerzo-Conferencia (Pfizer) Almuerzo-Conferencia (BTL)

13.30 - 15.25 Módulo 3: Control de síntomas al final de la vida
Módulo 3: Estrategias diagnósticas y terapéuticas para 

Síndromes dolorosos de difícil control

15.25 - 16.00 Pausa refrigerio

Módulo 4: Actualizaciones en el tratamiento 
intervencionista del Dolor

13.30 - 15.25 
Módulo 3: Experiencias en tratamiento intervencionista 

y control farmacológico en el dolor de personas 
con enfermedades oncológicas paliativas

Módulo 3: Utilización prolongada de opioides 
e Intervención psicológica-psiquiátrica en el 

control del Dolor Crónico
Pausa refrigerio

08.30 - 10.20

10.50 - 12.35

14.00 - 15.50 

10.20 - 10.50

Módulo 4: Cuidados Paliativos Pediátricos

Jueves 16 de junio de 2016

Módulo 2: Avances en Neuromodulación en 
el tratamiento del Dolor Crónico 

Módulo 3: Atención interdisciplinaria en personas con 
Síndrome Demencial en condición paliativa

Módulo 4: Técnicas intervencionistas 
en el control del Dolor

10.00 - 10.30 Pausa refrigerio 

08.00 - 10.00

Cena (patrocinada por Biomur)

Acto de clausura - XIV Reunión Iberoamericana
Acto de Inauguración

Módulo 1: Uso de Canabinoides en el 
control de síntomas paliativos

08.00 - 10.00

16.15 - 18.00

12.35 - 14.00

15.50 - 16.15

12.20 - 13.30

15.25 - 16.00

16.00 - 18.00

10.30 - 12.20
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programa científico 
REUNIÓN IBEROAMERICANA DE DOLOR

Miércoles 15 de junio 2016

Presentadora de los moderadores: Dra Lisbeth Quesada Tristán.

Salón (Real 1 - Real 2)

Módulo 1: Dolor Oncológico y Cuidados Paliativos
08:30 – 10:20 Moderadores: 
	 Dra. María Elena Alcántara (Guatemala) y Dr. Tulio Velázquez (Honduras)

8:30 - 8:50 	 Combinación de opioides. ¿Está justificado?
	 Dr. César Margarit (España)

8:55 – 9:15	 Dor irrutiva no doente oncológico           
	 Dra. Leonor Amaro (Portugal)

9:20 – 9:40 	 Actualización en el control del dolor oncológico               
	 Dr. Alfredo Covarrubias (México)

9:45 – 10:05 	 Control de náuseas y vómitos en las personas con enfermedad oncológica avanzada. 
	 Dr. Lars Solano  (Costa Rica)

10:10 – 10:20	Preguntas y respuestas 

10:20 – 10:50 Pausa refrigerio  
 

Salón (Real 1 - Real 2)

Módulo 2: Investigación y formación en Dolor 
10:50 - 12:35 Moderadores: 
	 Dr. Iván Orellana (Ecuador) y Dr. Victor Mayoral (España)

10:50 - 11:10 La formación continua postgrado. Change Pain: 5 años de experiencia
	 César Margarit  (España)

11:15 – 11:35 Formação em Portugal e nos PALOP (Países Africanos de Língua Oficial Portuguesa)
	 Dr. Fernando Duarte Correia (Portugal)

11:40 – 12:00 “Pain Camp” impacto y futuro en Latinoamérica
	 Dr. Joao Batista García (Brasil)

12:05 – 12:25 En pos de una currícula común latinoamericana de la especialidad en Medicina del Dolor           
	 Dr. Marco Narváez (Bolivia)

12:25 – 12:35 Preguntas y respuestas   
  
12:35 – 14:00 Almuerzo-conferencia (Mundipharma) 
	 Título: Uso de OxyContin en el manejo del dolor
	 Ponente: Dra. Silvia Rosa Allende Pérez (Mexicana)
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Salón (Real 1 - Real 2)

Módulo 3: Control farmacológico del Dolor
14:00 - 15:50 	Moderadores: 
	 Dr. Maximiliano Arriaza (El Salvador) y Dra. Rosalía De La Torre (España)

14:00 - 14:20	 Uso Racional de los opioides      
	 Dra. Alicia Alonso (España)

14:25 – 14:45	Dor neuropática  - terapéutica farmacológica    
	 Dra. Graça Mesquita (Portugal )

14:50 – 15:10	Mitos y Realidades de los AINES              
	 Dra. Patricia Gómez (Colombia)

15:15 – 15:35	“Marihuana. ¿Es una opción en el dolor crónico no oncológico?”             
	 Dra. María Antonieta Rico (Chile)

15:40 – 15:50 Preguntas y respuestas   

15:50 – 16:15	Pausa refrigerio
 

Salón (Real 1 - Real 2)

Módulo 4: Técnicas intervencionistas en el control del Dolor
16:15 - 18:00 	Moderadores:
	 Dr. Javier Bravo (Nicaragua) y Dr. Manuel de Jesús Rodríguez (España)

16:15 - 16:35	 Vía intratecal: ¿que fármacos debemos usar?
	 Manuel Jesús Rodríguez (España )

16:40 – 17:00	Ozono e Dor      
	 Dr.ª Ana Pedro  (Portugal )

17:05 – 17:25	Complicaciones de la inyección epidural de corticoides                
	 Dr. Elías Atencio  (Panamá )

17:30 – 17:50	Actualización en Técnicas intervencionista de neuralgia del trigémino
	 Dr. Fabián Piedimonte  (Argentina)

17:50 – 18:00	Preguntas y respuestas   
   
18:00 – 18:20	Clausura XIV Reunión Iberoamericana

18:30 – 19:00	Acto Inaugural del Congreso

19:30 	 Cena (Biomur)
	 *Plazas limitadas
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VI CONGRESO CENTROAMERICANO Y DEL CARIBE 
DE CUIDADOS PALIATIVOS Y DOLOR

XI CONGRESO LATINOAMERICANO FEDELAT
Jueves 16 de junio 2016

Presentadoras de los moderadores: Dra. Nelly Venegas y Dra. María Auxiliadora Brenes

SALÓN DE CUIDADOS PALIATIVOS (Salón Real 1)

Módulo 1: Uso de canabinoides en el control de síntomas paliativos 
8:00 – 10:00	 Moderador: Dr. Mauricio Barrantes (Costa Rica)

8:00- 8:20	 Uso de canabinoides  en Medicina: fisiología de los receptores canabinoides
	 Dr. Dennis Landaverde (Costa Rica)

8:25 – 8:45	 Papel de los canabinoides en el control Dolor Visceral 
	 Dr. Fernando Cerveró (Canadá)

8:50 – 9:10  	 Uso de canabinoides en el control del Dolor Neuropático 
	 Dr Alfredo Covarrubias (México)

9:15– 9:35	 Seguridad del uso de canabinoides en condiciones dolorosas   
	 Dr. Alejandro Vargas (Costa Rica)

9:40 - 10:00	 Preguntas y respuestas              
 	  

SALÓN DE DOLOR (Salón Real 2)

Módulo 1: Actualizaciones en el tratamiento del dolor músculo-esquelético 
8:00 – 10:00	 Moderador: Dr. Giovanni Barcia (Costa Rica)

8:00- 8:20	 El ABC farmacológico en el tratamiento del dolor musculo-esquelético
	 Dr Miguel Miceli (Argentina / España )

8:25 – 8:45	 Seguridad y eficacia de los bloqueos radiculares selectivos
	 Dr. Irimar de Paula (Brasil)

8:50 – 9:10   	 Rol de la rehabilitación precoz en personas con dolor    
	 Dr. Luis Parada  (Venezuela)

9:15– 9:35	 Cuándo está indicada y cuando no, la cirugía de Columna Vertebral
	 Dr. Wilfredo Cruz  (Honduras)

9:40 – 10:00   	Preguntas y respuestas     

10:00 – 10:30	Pausa refrigerio 
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SALÓN DE CUIDADOS PALIATIVOS (Salón Real 1)

Módulo 2: Atención interdisciplinaria en personas con Síndrome Demencial en 
condición paliativa
10:30 – 12:20	Moderador: Dr. David Reyna (Costa Rica)

10:30- 10:50	 Intervención de enfermería en personas con Síndrome Demencial Avanzado.
	 Lic. Diego Farreras (México)

10:55 – 11:15 Necesidades de los cuidadores de personas con Síndrome Demencial.              
	 Dr. Javier Rojas (Costa Rica)

11:20 – 11:40	Control del dolor en personas con problemas comunicativos y deterioro cognitivo  	
	 Dr. Sergio Czerwonko (Argentina )

11:45 – 12:05	Diagnóstico funcional y dependencia de las personas con Síndrome Demencial  
	 Avanzado 
	 Lic. Erick Valdelomar (Costa Rica)

12:05 – 12:20  Preguntas y respuestas    
 

12:20 – 13:30  Almuerzo - Conferencia (Asofarma) 
	 Título: Manejo Multimodal del Dolor
	 Ponente: Dr. Franklin Dawkins A MD MSc. (Costa Rica)

 	  
SALÓN DE DOLOR (Salón Real 2)

Módulo 2: Avances en Neuromodulación en el tratamiento del Dolor Crónico
10:30 – 12:20	Moderadora: Dra. Rocío Pupo (Costa Rica)

10:30- 10:50	 Cambios neuronales en dolor crónico   
	 Dr. Fernando Cerveró (Canadá)

10:55 – 11:15	Neuromodulación en angina de pecho refractaria
	 Dr. Elías Atencio (Panamá)

11:20 – 11:40	Nuevas fronteras en  neuromodulación en el dolor crónico        
	 Dr. Fabián Piedimonte (Argentina)

11:45 – 12:05	Neuromodulación en dolor crónico intratable: Exposición de caso clínico          
	 Dra. Rocío Pupo (Costa Rica)

12:05 – 12:20	Preguntas y respuestas            

12:20 – 13:30	Almuerzo – Conferencia  (Menarini)  
 	 Título: Manejo del Dolor Agudo en el Perioperatorio, Trauma y Paciente Crítico
	 Ponente: Dr. Maximiliano Arriaza (El Salvador)
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SALÓN DE CUIDADOS PALIATIVOS (Salón Real 1)

Módulo 3: Experiencias en tratamiento intervencionista y farmacológico en el dolor 	
de personas con enfermedades oncológicas paliativas
13:30 – 15:25 Moderadores: Dr. William Delgado (Costa Rica)

13:30- 13:50 ¿Qué procedimientos intervencionistas son útiles y eficaces en el control del dolor 
en personas en condiciones paliativas? 
	 Dr. Ricardo Plancarte (México)

13:55 – 14:15 Optimización del control farmacológico en el dolor por cáncer 
	 Dra. Patricia Gómez (Colombia)

14:20 – 14:40	Diagnóstico y clasificación del dolor óseo por metástasis
	 Dr. Ricardo Plancarte (México)

14:45 – 15:05	Experiencia con el uso de radiofármaco (Samario) en dolor óseo por metástasis.
	 Dr. Erasmo Serrano Frago  (Costa Rica)

15:05 – 15:25	Preguntas y respuestas   

 
15:25 – 16:00	Refrigerio
 	  

SALÓN DE DOLOR (Salón Real 2)

Módulo 3: Utilización prolongada de opioides e Intervención psicológica-psiquiátrica 
en el control del Dolor Crónico
13:30 – 15: 25 Moderadores: Dra. Nicole Marie Torres (Costa Rica)

13:30- 13:50  	Riesgo beneficio del  uso de los opioides en el control del Dolor Crónico no oncológico
	 Dra. Noemí Rosenfeld  (Argentina)

13:55 – 14:15  Dolor crónico: Más allá del uso de los opioides 
	 Dr. Alfredo Covarrubias (México)

14:20 – 14:40	Rol del psiquiatra en el control del dolor 
	 Dr. Sergio Czerwonko (Argentina)

14:45 – 15:05	Actualizaciones en la intervención psicológicas en el control del Dolor  	
	 Lic. Eduardo Levín (Argentina)

15:05 – 15:25 Preguntas y respuestas

15:25 – 16:00	Pausa refrigerio
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SALÓN DE CUIDADOS PALIATIVOS (Salón Real 1)

Módulo 4: Cuidados Paliativos Pediátricos
16:00 – 18:20 Moderadora: Dra. Lisbeth Quesada Tristán.

16:00 - 16:20	 Nutrición en el niño en condiciones paliativas 
	 MSc. Gabriela Masís (Costa Rica)

16:25 – 16:45	Medicina integrativa en el control del dolor no farmacológico de niños en Cuidados  
	 Paliativos Pediátricos         
	 MSc. Alejandra Cubero (Costa Rica)
	 MSc. Sebastián Morera (Costa Rica)

16:50 – 17:10	Presentación y experiencia con el Protocolo del uso de la vía subcutánea en  
	 Cuidados Paliativos Pediátricos         
	 MSc. Shantal Rosales  (Costa Rica)

17:15 – 17:35	Modelo costarricense de Cuidados Paliativos Pediátricos: más allá del modelo inglés    
	 Dr. Juan Carlos Irola (Costa Rica)

17:40 – 18:00	Uso de AINES en control del dolor en niños       
	 Dr. Rolando Larín (El Salvador)

18:00 – 18:20	Preguntas y respuestas    
	  

SALÓN DE DOLOR (Salón Real 2)

Módulo 4: Actualizaciones en el tratamiento intervencionista del Dolor
16:00 – 18:20 Moderador: Dra. Rocío Pupo (Costa Rica)

16:00 - 16:20 	Intervencionismo en el esquema multimodal del Ascensor analgésico 
	 Dr. Héctor Molina (Guatemala )

16:25 – 16:45	Indicaciones de las Técnicas intervencionistas en Dolor 
	 Dr Marco Narvaez (Bolivia) 

16:50 – 17:10	Medicina basada en la evidencia en el tratamiento intervencionista del Dolor  
	 Dr. Maximiliano Arriaza (El Salvador)

17:15 – 17:35	Vigencia de los bloqueos neurolíticos simpáticos 
	 Dr. Ricardo Plancarte (México )

17:35 – 18:00	 Preguntas  respuestas    
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VI CONGRESO CENTROAMERICANO Y DEL CARIBE DE
CUIDADOS PALIATIVOS Y DOLOR

XI CONGRESO LATINOAMERICANO FEDELAT
 Viernes 17 de junio 2016

Presentadores de los moderadores: Dr. David Reyna y Dr. Mauricio Barrantes

SALÓN DE CUIDADOS PALIATIVOS (Salón Real 1)

Módulo 1: Actualizaciones en Cuidados Paliativos 
08:00 – 10:00 Moderadora: Dra. Nelly Venegas         
    
8:00- 8:20	 Optimización de los recursos terapéuticos hacia los Cuidados Paliativos               
	 Dra Celina Castañeda (México)

8:25 – 8:45	 Cuidados Paliativos en países en vías de desarrollo: Soluciones                
	 Dr Rolando Larín (El Salvador)

8:50 – 9:10	 La sedación al final de la vida     
	 Dr. Alfredo Covarrubias (México)

9:15– 9:35 	 Atención Paliativa de la Persona Adulta Mayor frágil con pluripatología                
	 Dra Carolina Alfaro (Costa Rica)

9:40 – 10:00	 Preguntas y respuestas    
 	  

SALÓN DE DOLOR (Salón Real 2)

Módulo 1: Investigación en control del Dolor Neuropático y Mixto
08:00 – 10:15	Moderadores: Dr. Fabián Piedimonte (Argentina)

8:00- 8:20	 Dolor Neuropático y Mixto: Existe diferenciación?
	 Dr. Giovanni Barcia (Costa Rica)

8:25 – 8:45	 Manifestaciones clínicas del Dolor Neuropático               
	 Dr. Fernando Cerveró (Canadá)

8:50 – 9:10 	 Rol de antidepresivos en el control del Dolor Neuropático
	 Dra. Noemí Rosenfeld (Argentina )

9:15– 9:35	 Algoritmo terapéutico en el dolor neuropático localizado
	 Dr. Victor Mayoral  (España)

9:40 – 10:00	 Control del Dolor discogénico 
	 Dra. Rocío Pupo (Costa Rica)

10:00 – 10:15	Preguntas y respuestas

10:00 – 10:30	Pausa refrigerio
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SALÓN DE CUIDADOS PALIATIVOS (Salón Real 1)

Módulo 2: Actualizaciones en Cuidados Paliativos
10:30 – 12:20 Moderador: Dr. Jorge Espinoza (Costa Rica)

10:30 - 10:50 Efectos emocionales de las personas con tratamientos con Radioterapia y Quimioterapia.         
	 MSc. Rodbin Campos (Costa Rica)

10:55 – 11:15 Intervenciones terapéuticas guiadas por ecografía en  Cuidados Paliativos
	 Dra. Patricia Gómez (Colombia)

11:20 – 11:40 Tromboprofilaxis de las personas en condiciones paliativas        
	 Dra. Auxiliadora Brenes (Costa Rica)

11:45 – 12:05 Técnicas para el  cuidado de estomas de eliminación     
	 Lic. Diego Farreras (México)

12:05 – 12:20 Preguntas y respuestas   

12:20 – 13:30 Almuerzo-Conferencia (Pfizer)  
	 Título: Control del dolor de origen neoplásico: ¿Cómo lidiar con el componente 	
	 neuropático?
	 Ponentes: Dra. María del Rocío Guillén Núñez 
 	  

SALÓN DE DOLOR (Salón Real 2)

Módulo 2: Hospitales sin Dolor
10:30 – 12:20 Moderador: Dr. Manuel de Jesús Rodríguez (España)

10:45 - 11:05 Un Hospital sin Dolor:   es posible?         
	 Dr. Javier Bravo  (Nicaragua )

11:10 – 11:30 Experiencia de Hospitales sin Dolor, en España.               
	 Dr. César Margarit (España)

11:35 – 12:05 Cambio cultural del sistema sanitario frente al tema del dolor: Experiencia en Chile
	 Dra. María Antonieta Rico (Chile)

12:05 – 12:20 Preguntas y respuestas

12:30 – 13:30 Almuerzo-conferencia (BTL)
	 Título: Manejo de Dolor Crónico con Láser de alta intensidad
	 Ponente: Dr. Mauricio Barrantes Zamora
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SALÓN DE CUIDADOS PALIATIVOS (Salón Real 1)

Módulo 3: Control de síntomas al final de la vida
13:30 – 15:25 Moderador: Dr. Lars Solano Jiménez     
 
13:30- 13:50 Actualización en el tratamiento de la obstrucción intestinal
	 Dr. Tulio Velázquez  (Honduras)

13:55 – 14:15 Actualizaciones en el control de la disnea, esterores y taquipnea ruidosa del moribundo
	 Dra. Nicole Marie Torres (Costa Rica)

14:20 – 14:40 Actualizaciones en el control del Delirium           
	 Dr. Marvin Colorado (El Salvador)

14:45 – 15:05 Indicaciones de la oxigenoterapia domiciliar      
	 Dr. Tulio Velázquez  (Honduras)

15:05 – 15:25  Preguntas y respuestas   
 	  

SALÓN DE DOLOR (Salón Real 2)

Módulo 3:  Estrategias diagnósticas y terapéuticas para Síndromes dolorosos de difícil control 
13:30 – 15:25 Moderadora: Dra. Rosalía de la Torre (España)

13:30- 13:50 Uso de radiofrecuencia en Dolor Crónico            
	 Dr. Carmelo Costa  (Italia)

13:55 – 14:15 Elastografía en el diagnóstico del dolor miofacial
	 Dr. Víctor Mayoral (España)

14:20 – 14:40 Utilidad de la Radiofrecuencia pulsada en el tratamiento del dolor facial crónico
	 Dr. Carmelo Costa  (Italia )

14:45 – 15:05 Cómo optimizar los resultados a partir de la estimulación medular y periférica.                
	 Ing. Pablo Rueda  (España)

15:05 – 15:25 Preguntas y respuestas  

15:25 – 16:00 Pausa refrigerio 
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SALÓN DE CUIDADOS PALIATIVOS (Salón Real 1)

Módulo 4: 	 Técnicas guiadas por ultrasongrafía para el control del dolor. (Almotec)
16:00 - 18:30	Moderador: Dr. Giovanni Barcia Blandino (Costa Rica)

16:00 - 18:30	Dr. Alejandro Vargas Bermúdez (Costa Rica) 
	 Dr. Giovanni Barcia  (Costa Rica)
	 Dra. Karol Villalobos (Costa Rica)
 
18:30 - 19:00	Clausura del Congreso  
	

19:30	 Cena Conferencia (Meditek) *Plazas limitadas
	 Título: Neuromodulación 
	 Ponente: Dr. Fabián Piedimonte

SALÓN DE DOLOR (Salón Real 2)

Módulo 4: Técnicas intervencionistas en Síndromes Dolorosos de Difícil Control
16:00 – 18:00 Moderador: Dr. Mario Barrantes (Costa Rica) 

16:00- 16:20 Evidencia de bloqueos neurolíticos para el dolor por cáncer.     
	 Dr. Joao Batista García (Brasil)

16:25 – 16:45 Ecografía intervencionista en el control del dolor            
	 Dr. Víctor Mayoral (España) 

16:50 – 17:10 Manejo de la estenosis espinal lumbar 
	 Dr. Wilfredo Cruz (Honduras)

17:15 – 17:35 Estimulación de Cordones Posteriores en el Snd Doloroso Regional Complejo 
	 Dr. Víctor Mayoral (España)  

17:35 – 18:00 Preguntas  respuestas

18:30 - 19:00	Clausura del Congreso  
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Agencia Organizadora

Pl. Europa, 17-19 1ª planta 
Hospitalet de Llobregat - Barcelona (España) 

Tel: +34 93 882 38 78
congresopaliativosydolor2016@barcelocongresos.com


